Lanzamiento Semana del Corazon, una fiesta de
movimiento para todas las edades. Agradecemos a la
Red de Actividad Fisica del Uruguay y colaboradores.

Ver fotos aqui

EMPEZA BIEN EL DIA, |
EMPEZALO CON FRUTA |

La Comision Cardiovascular y el Comité de Cardiopatia
de la Mujer de la Sociedad Uruguaya de Cardiologia
realizaron el "Almuerzo Mujeres de Rojo" en el LATU.

Fotos de la actividad aqui

Video charla Dra. Cecilia del Campo sobre ser activo y
menos sedentario YouTube - Facebook

Entrega de Premios “Comision Honoraria para la Salud
Cardiovascular” a organismos por su destacada labor
en la promocion de la salud cardiovascular. Felicitamos
a los ganadores y todas las instituciones que se

presentaron.

Ver fotos

Lanzamiento Semana del Corazén 2018

La Comisidn Cardiovascular entregd material para que 40 ferias
vecinales de frutas y verduras y puestos de pescado se vistieran de
Semana del Corazdn y ofrecieran recetas saludables. Agradecemos
a la Asociacion de Feriantes, el MAM vy los Estudiantes de la Escuela

de Nutricidn por su adhesién a la campana.

Ver fotos

Con la presencia de mas de 300 personas se realizd el Encuentro de
Instructores en Resucitacion Cardiaca Basica, con motivo de la
celebracion del décimo aniversario de la Ley de Acceso Publico a la
Desfibrilacion.

El ex presidente del Consejo Argentino de Resucitacion, Dr. Sadl
Drajer, brindd una conferencia sobre "éQue paso en estos Ultimos
diez afios en RCP?"

Ver fotos

La Comision Cardiovascular invité al Dr. Hiram V. Arroyo, Director
Regional para América Latina de la Unidn Internacional de
Promocidn de la Salud y Educacion para la Salud (UIPES/ORLA),
quien brindd una conferencia sobre “Desafios actuales de la
promocion de salud”, también realizo visitas a instituciones que
abordan la tematica.

Conocer mas sobre la Promocion de Salud, ver su presentacion y
descargar el audio aqui

www.cardiosalud.org
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